
POR TU BIENESTAR 
CORREDOR  SALUDABLE 
LOS DOMINGOS EN LA AV. RAUL FERRERO 



ANTECEDENTES 

Fuente: Enero - CPI 

EL 48.6% DE LOS MOLINENSES 
OPINA QUE SE DEBERIA PROMOVER Y 

DIFUNDIR LA ACTIVIDAD FISICA, 
RECREATIVA Y CULTURAL 



….e implementamos el CORREDOR 

SALUDABLE EN LA AV. RAUL FERRERO TODOS 

LOS DOMINGOS 

•Recuperamos nuestro Complejo Deportivo Municipal 

•Recuperamos y mejoramos la piscina municipal 

•Ampliamos nuestros servicios en las Molicasas y el CIAM 

• Ampliamos y mejoramos el CETPRO 

•Creamos del programa CRECER JUNTOS 

•Llevamos la lectura a los parques  

•Llevamos el arte, la cultura a los espacios públicos 

PARA SOLUCIONARLO HEMOS INICIADO UN 
PROGRAMA INTEGRAL DESARROLLO HUMANO 



   
I. EL CORREDOR SALUDABLE DE LA 

RAUL FERRERO 
 

Es una solución creativa a la falta de espacios públicos 
destinados al deporte, la educación, la recreación, y 
que a partir del uso eficiente de espacios sub 
utilizados en determinados días y horarios satisface las 
necesidades de la población. 
Toma y adapta lo mejor de otras experiencias y lo 
transforma en 2.5 km de espacio público seguro e 
inclusivo, que se desarrolla en un ambiente saludable, 
lleno de Deporte, actividad física, Recreación, 
Educación, Cultura y Unión Familiar. Brindando a los 
usuarios una serie de actividades y servicios muchos 
de los cuales son gratuitos. 
Fomentando la vida saludable y el cuidado del medio 
ambiente. 



   
II. ANALISIS 

 

1. Tiene su origen en Bogotá (Colombia) en el año  1974, 
donde inicialmente lo proyectaron como la toma de un 
espacio público para la practica principal del ciclismo y la 
denominaron Ciclo vía. 



   
II. ANALISIS 

 

2. El Corredor Saludable toma lo mejor de la experiencia 
Colombiana y la experiencia Argentina y lo adapta a la 
realidad de La Molina, que carece de espacios públicos 
para la práctica de actividades deportivas, 
recreacionales y culturales, utiliza infraestructura urbana 
sub utilizada en determinadas fechas y horarios (domingos 

hasta la 1pm). 



   
II. ANALISIS 

 

3.  Se inicia el o6 de Febrero del 2011. 



   
II. ANALISIS 

 

4. Se adapta al distrito y a las necesidades de sus vecinos, brindando 
actividades para todas las edades, muchas de las cuales son 
auspiciadas íntegramente. Se diferencia de la experiencia 
colombiana por que presta en su mayoría servicios gratuitos, 
enseña por medio de la diversión a los más pequeños y da a 
conocer los servicios que presta la municipalidad. 



 ES UNA SOLUCION CREATIVA 
QUE TOMANDO LO MEJOR DE OTRAS EXPERIENCIAS COMO 

LAS DE COLOMBIA Y ARGENTINA, LAS ADAPTA A LA 
REALIDAD DE LA MOLINA 

Fecha de inicio de actividades: 06 de Febrero del 2011 

Todos los Domingos de 7:00 AM a 1:00PM 

Desde la Esq. Av. Alameda Del Corregidor con Av. Raúl Ferrero 

Hasta la Esq. Av. Prado Ugarteche con Av. Raúl Ferrero 



JUEGOS INFLABLES PARA LOS CHICOS 

ESPACIO PARA PRACTICAR  
TU DEPORTE FAVORITO 

CLASES DE AEROBICOS  - TAI CHI - BAILE 

NO TRAIGAS AUTO VEN EN EL TRENCITO 

SE BRINDAN DIVERSOS SERVICIOS 
GRATUITOS 

PUNTOS DE HIDRATACION 

JUEGA Y APRENDE CON ECORECICLA 

LOS CHIQUITINES APRENDEN JUGANDO E 
INCENTIVAN SU IMAGNACION EN  
EL BUS RUM RUM 



CLASES DE PATINAJE Y ALQUILER DE PATINES 

ADEMAS …. 

ALQUILER DE BICICLETAS 

CARITAS PINTADASS 

INFORMACION DE LOS PROGRAMAS MUNICIPALES 

TOPICO 

PUNTO DE HIDRATACION Y  
ATENCION DE TU MASCOTA 

CONSEJOS DE NUTRICION 



   
II. ANALISIS 

 

5. Minimiza el uso de recursos municipales pues en su 
mayoría los servicios que se prestan son auspiciados a 
cambio de publicidad. Y en el caso de los auspiciadores 

hace eficiente su inversión pues reúne durante la 
activación a una gran cantidad de población de 
acuerdo a su target. 



OPTIMIZAMOS EL USO DE 
LOS RECURSOS 

 IMPACTOS DIRECTOS POR ACTIVACION: 5,000 PERSONAS 
MONTO DE INVERSION ACTUAL: S/. 17,800.00 

TIEMPO DE VIDA UTIL DE ACTIVOS DE LA INVERSION: 5 AÑOS 
COSTO OPERATIVO POR ACTIVACION: S/. 3,187.80 

COSTO POR PERSONA  
POR ACTIVACION 

S/.0.65 

Se prevé reducir los costos de operación a través del auspicio y de una 
segunda fase de inversión en activos, tales como toldo y equipo de sonido. 



CON UNA INVERSION INICIAL MINIMA EN 
RAZON AL NIVEL DE SERVICIO 

CANT COSTO UNITARIO COSTO TOTAL TOTAL

INVERSION S/. 17,800.00

   BIENES S/. 17,800.00

        CORPOREOS 4 S/. 1,500.00 S/. 6,000.00

        ESTACIONAMIENTOS DE BICICLETAS 3 S/. 500.00 S/. 1,500.00

        CONOS DE SEGURIDAD 200 S/. 35.00 S/. 7,000.00

        GRUPO ELECTROGENO 1 S/. 1,500.00 S/. 1,500.00

        SEÑALIZACION 10 S/. 180.00 S/. 1,800.00

S/. 17,800.00MONTO TOTAL DE INVERSION (TIEMPO DE VIDA UTIL 5 AÑOS)



CON UN COSTO OPERATIVO QUE OPTIMIZA 
EL USO DE LOS RECURSOS MUNICIPALES 

CANTCOSTO UNITARIO COSTO TOTAL TOTAL

COSTOS DIRECTOS S/. 2,898.00

RECURSOS HUMANOS S/. 830.00

JEFE DE PROGRAMA 1 S/. 80.00 S/. 80.00

PERSONAL DE APOYO 30 S/. 25.00 S/. 750.00

RECURSOS LOGISTICOS S/. 1,690.00

TOLDO PARA EJERCICIOS 1 S/. 300.00 S/. 300.00

EQUIPO DE SONIDO 1 S/. 350.00 S/. 350.00

BAÑOS PORTATILES 2 S/. 42.00 S/. 84.00

BUS RUM RUM 1 S/. 850.00 S/. 850.00

PUBLICIDAD 1 S/. 106.00 S/. 106.00

GASTOS OPERATIVOS 15% S/. 378.00 S/. 378.00

COSTOS INDIRECTOS S/. 289.80

GASTOS ADMINISTRATIVOS 10% S/. 289.80 S/. 289.80

COSTO TOTAL OPERATIVO POR ACTIVACION S/. 3,187.80



III.BENEFICIOS 

120,000 CONTACTOS DIRECTOS 
230,000 CONTACTOS INDIRECTOS 

510,000 IMPACTOS VISUALES 

1. ES EXITOSO POR QUE HA LOGRADO UN 
IMPACTO POSITIVO EN LA COMUNIDAD 

EN LAS PRIMERAS 34 FECHAS LLEGANDO A: 

Al 30 de Septiembre del 2011 



 
 
  NIVEL DE 
  APROBACION 
 
 

93.2% 
Fuente: Octubre 2011 - CPI 

De los asistentes: 
20% aprox. son niños 

6% son Adultos Mayores 
74 % Jóvenes y Adultos 



III. BENEFICIOS 

2. Beneficia a los consumidores o usuarios directos por que: 
 
 - Promueve en los niños la practica de ejercicios físicos y el juego 

en grupo o familia, alejándolos de los juegos electrónicos que los hace 
sedentarios y con hábitos poco saludables. 



III. BENEFICIOS 

 -  Promueve la integración familiar y de la comunidad. 
 -  Promueve la cultura y la educación, a través de juegos educativos. 



III. BENEFICIOS 

 -  Promueve la practica del deporte en todas las edades. 



III. BENEFICIOS 

 -  Fortalece los valores . 
 -  Promueve la Unión Familiar. 



III. BENEFICIOS 

-   Promueve un estilo de Vida Saludable. 



III. BENEFICIOS 

-   Promueve y difunde los servicios municipales. 



III. BENEFICIOS 

3.  Beneficia a otras personas, por que 
 
 -  Disminuye la contaminación ambiental, pues el 15% de 

los usuarios del Corredor Saludable llega al mismo en el 
trencito. 

 -  Disminuye el consumo de combustible. 
 -  Las personas usan otros medios de transporte (bicicletas, 

patinetas, patines, caminando, etc.) para desplazarse por 
dicha vía así no permanezcan o hagan uso de los servicios 
del Corredor.  



LUEGO DE ESTA PRIMERA FASE  
COMPLEMENTAREMOS EL CORREDOR 

SALUDABLE CON… 

Instalación de Gyms Bio Saludables, 
en la Av. Raúl Ferrero, con el auspicio 
de Rímac. 



ASI COMO CON… 

La instalación del Centro de 
Prevención de Rímac 



CONTINUANDO CON …. 

Instalación de Gyms Bio Saludables, 
frente a la Laguna 



LUEGO DE ESTA PRIMERA FASE  AMPLIAREMOS 
EL CORREDOR SALUDABLE A OTRAS ZONAS 

DEL DISTRITO Y DE ACUERDO A LA DEMANDA 

Contará con los servicios de acuerdo 
a la demanda, el Centro de Salud  

Preventiva Rímac y los Gyms Bio Saludables. 



HASTA CONFORMAR EL PRIMER CIRCUITO BIO 
SALUDABLE DEL PERU 



RECONOCIMIENTO EN DIFERENTES MEDIOS 
DE COMUNICACION 



RECONOCIMIENTOS QUE RENUEVAN 
NUESTRO COMPROMISO DE CONSTRUIR 

JUNTOS PARA LAS FAMILIAS MOLINENSES 
UN FUTURO MEJOR!! 

JUAN CARLOS ZUREK 
ALCALDE 



IV. RESEÑA DEL CORREDOR 
SALUDABLE 

Es una solución creativa, que a partir del uso eficiente de espacios 
sub utilizados los domingos, lo transforma en 2.5km de espacio 
público seguro e inclusivo, que se desarrolla en un ambiente 
saludable, lleno de Deporte, actividad física, Recreación, Educación, 
Cultura y Unión Familiar, para 5,000 personas por fecha. 




